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실전코칭역량 ( Practical Coaching Competency )

1. 교과목 개요

본 과목은 핵심코칭역량1과 2에 연결되어 있는 수업임. 핵심코칭역량1 또는 2를 수강하는 학생은 본 과목을 반드시 수

강해야 하며, 본인의 실력 정도에 따라 1학기 또는 2학기에 수강하면 됨.

 

핵심코칭역량 수업에서 취득한 코칭역량을 실전에서 효과적으로 효율적으로 발휘할 수 있도록 실습을 위주로 함. 본

수업에서 습득한 코칭스킬이 전세계적으로 통용될 수 있도록 국제코칭협회(ICF)의 PCC Marker를 바탕으로 실전교육을

하고, 수강생 전원이 명실상부한 ICF인증코치가 되도록 높은 수준의 교육을 지향함.  

본 과목의 구성은  1:1코칭과 그룹코칭으로,  개인별로 실제코칭 시행과 멘토코칭 받는 과정으로 되어 있음.

2. 수업운영방법 개요

1. 구성 - ICF인증교육에 필요한 1:1코칭(인당1,5시간씩2회)과 그룹코칭(팀원3,4인1조 또는 전원 핵심코칭시간에 실시

)을 진행.

3. 학습평가방법

참여(50점)

리포트(50점)

4. 교재 및 참고자료

구  분 교재 제목(웹사이트) 저  자 출판사 출판년도

주교재 PCC Marker ICF

부교재 ICF Core Competencies ICF
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4. 교재 및 참고자료

구  분 교재 제목(웹사이트) 저  자 출판사 출판년도

부교재 ICF Core of Ethics ICF

5. 수업 진도 계획

주별 교 수 내 용 수업형태 비 고

2 1:1코칭
실습, 자기주도

학습

5 1:1코칭
실습, 자기주도

학습

9 1:1코칭
실습, 자기주도

학습

12 1:1코칭
실습, 자기주도

학습

6. 기타 참고사항


